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Ergriffen vom Heiligen Geist

Susanne Schaaf

Auch wenn infoSekta zum Christlichen Zentrum
Buchegg CZB bedeutend weniger Anfragen als zur medien-
prasenten ICF erhilt, ist das CZB doch immer wieder
Gegenstand von Beratungsfillen. Daher beginne ich mit
ein paar generellen Ausfithrungen zu fiir Pfingstgemein-
schaften charakteristischen Phénomenen wie das
«3prechen in Zungen» und das «Ruhen im Geist». Danach
werden Lehre, Angebot und Zielgruppe des CZB vorge-
stellt. Zum Abschluss méchte ich einige problematische
Aspekte des CZB aufzeigen, weil die versprochenc «Freiheit
durch Jesus» fiir eine Reihe von Personen schliesslich zur
seelischen Abhingigkeit im christlichen Glaubenskorsett
fiihren kann,

1. «In Zungen sprechen» —
Das Charakteristische von pfingstlerisch-
charismatischen Gemeinschaften”

Seit ihrer Entstehung als Erneuerungsbewegung am
Anfang des 20. Jahrhunderts hat sich die Pfingstbewegung
wirkungsvoll ausgebreitet - weltweit gehbren rund 600
Millionen Menschen pfingstlerischen und charismatischen
Gemeinschaften an (Schmid & Schmid, 2003, 117). Auch
wenn die Pfingstbewegung vielschichtig ist und sich die
einzelnen Pfingstgemeinden hinsichtlich der Gewichtung
von Lebens- und Glaubensaspekten unterscheiden, beste-
hen eine Reihe Gemeinsamkeiten. Grundlegendes Erfebnis
der Pfingstgliubigen ist die Bekehrung oder Wiedergeburt.
Neben den fundamentalen Lehren der Erlosung und der
Erwartung der baldigen Wiederkunft Christi — wobei die
Endzeit bei den Pfingstlern nicht so stark betont wird wie
z.B. bei den Zeugen Jehovas oder dem Missionswerk
Mitternachtsruf — stellt das pfingstlerisch-charismatische
Christentum das Wirken des Heiligen Geistes in den
Mittelpunkt der Frommigkeit. Die auffilligsten Formen
und Praktiken pfingstlerischer Frommigkeit sind die so
genannten Gnadengaben des Geistes (Charismen) wie
Zungenreden, Ruhen im Geist, Prophetie und Heilung, Der
Glaube der Pfingstler kann als fundamentalistisch bezeich-
net werden, im Sinne der Uberzeugung der Unfehlbarkeit
der ganzen Heiligen Schrift. Pfingstlerisch-charismatische
Frommigkeit ist - anders als der Pietismus - stark aufs
Erleben bezogen, sie ist emotional, enthemmend vnd

intensiv und passt daher gut zum heutigen Zeitgeist. Pitr
den Pfingstgliubigen ist nur ein wahrer Christ, wer die
Geistestaufe erhalten hat. Wer Jesus als seinen Erléser
annimmt, dffnet sich dem Heiligen Geist wie cin Gefiss
und wird von thm erfilllt. Die Taufe im Geist wird vom
Pfingstler als Erfahrung gottlicher Gnade erlebt. Die
Traditionskirchen sind nach Ansicht der Piingstler auf hal-
ber Strecke zwischen Ostern und Pfingsten stehen geblie-
ber.

In Zungen sprechen

Das «in Zungen sprechen», eine Aneinanderreihung
von Silben im tranceartigen Zustand, ist fiir den Pfingstler
der sichtbare Beweis dafiir, dass der Glaubige vom Heiligen
Geist ergriffen ist oder sogar von jhm in Besitz genommen

wurde. Er hat die Geisttaufe empfangen. «In Zungen spre-

chen» wird auch als Befihigung und als Geistesgabe ange-
sehen. Ein Beispiel dafiir, wie sich «in Zungen sprechen»
anhéren kann, ist: '

Bosche, bosché, meino
Veine bine momo
Lana-lana meina
Bischta-butta Taina!
Dutta-kaaadal

{Roy, 1985, 20)

Echte Offenbarung oder schlichte Projektion? Hier prallt
die Welt der bekehrten Pfingstler auf dicjenige der aussen-
stchenden Angehérigen, was natiirlich entsprechende
Konflikie nach sich zieht. Dieses Phinomen, das fiir die
Betroffenen mit Gefiihlen des Gliicks und der Zufrieden-
heit einher geht, wirkt auf Aussenstehende befremdend.
Fiir das Phénomen sind drei Erklirungsvarianten denkbar:

(1) Es wirkt tatsichlich der Heilige Geist.

(2)  Es handelt sich zwar um Suggestion, aber darin ist
schlussendlich der Heilige Geist wirksam.

(3)  Allesist das Resultat von (Auto)Suggestion oder Hyp-

nose — ein aussergewihnlicher Bewusstseinszustand
aufgrund sozial- oder massenpsychologischer Prozesse.
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Neben sozialpsychologischen und gruppendynami-
schen Erldarungen existieren auch tiefenpsychologische
Auslegungsmodelle. Der Psychoanalytiker Roy beispiels-
weise ist der Ansicht, dass Zungenreden ein Ausdruck des
Unbewussten sein kann, Ausdruck einer Regression in die
Kindheit. Zungenreden wiirde dann dhnlich wie der Traum
oder wie therapeutisches Malen als Bestandteil oder Mittel
des Selbstheilungsprozesses aufgefasst. Der Psychiater
Spoiri bezeichnet das Zungenreden als archetypische Kom-
munikationsform, die der Entspannung dient, und zieht
eine Parallele zur Funktion des kitnstlerischen Ausdruckes.
Diffuse Phiinomene wie das Zungenreden eignen sich
besonders gut fiir Projektionen subjektiver Inhalte, unter-
stiitzt durch cine entsprechende Gruppendynamik.

Ruhen im Geist

Ein weiteres auffilliges Phimonen im Zusammen-
hang mit dem angeblichen Wirken des Heiligen Geistes ist
das so genannte «Ruhen im Geists, das in pfingstlerisch-
charismatischen Bewegungen ebenfalls als Zeichen der
Geisterfiillung gedeutet wird. «Ruhen im Geist» bedeutet
dabei ein Eintauchen in eine Art Trancestand. Die Dauer
des Ruhens kann sich itber wenige Sekunden bis zu
Stunden erstrecken. Das Ruhen kann sowohl ein momen-
tanes Gliicksgefithl erzeugen als auch eine lebensverin-
dernde Wirkung nach sich ziehen. Das folgende Zitat illu-
striert das Erleben einer Betroffenen:

Eine Klosterfran berichtet: «In den Exerzitien, wih-
rend der stillen Anbetung vor dem Allerheiligsten, erfubr
ich das,Ruhen im Geist® erstmals. Ohne Handauflegen und
persdnliches Gebet durch eine Drittperson. (...) Ich sass auf
einem kleinen Gebetsschemel. Plotzlich war es, als wiirde
ich in ein Magnetfeld hineingenommen. Durch tiefe Atem-
ziige versuchte ich, dem entgegenzuwirken. Aber es half
nichts. Von dieser gewaltigen Kraft tiberwiltigt, sackte ich
kraftlos zusammen. Eine Mitschwester hielt mich, damit
ich nicht auf den Boden fiel.... Und dann war es, als ob ich
mit dem Kérper an einer Starkstromleitung angeschlossen
wire. Tiefer Friede breitete sich in mir aus» (Roy, 1985, 33).

Pfingstgliubige sind davon tiberzeugt, dass sich im
Ruhen das direkte Eingreifen Gottes durch den Heiligen
Geist zeigt. Ein kritisch psychologischer Ansatz sieht darin
wiederum hauptsichlich das Ergebnis von Suggestiv-
methoden und Gruppenprozessen.

Ein weiteres Merkmal pfingstlerischer Frommigkeit
ist die Heilung durch das Gebet. Zentrale Figur in diesem
Zusammenhang ist der ehemalige Baptistenprediger William
Marrion Branham, der an Grossanlissen Menschen von
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angeblichen Siinden und Krankheiten heilte und nach
seinem Tod zum Vorbild fiir viele Pfingstler wurde. Die
Pfingstler glauben, dass der Teufel personlich existiert und
die Gliubigen von ihrer Beziehung zu Gott wieder abzu-
bringen versucht. Angeblich sind Krankheits-, Liigen-,
Unzucht- oder Ehescheidungsdimonen aktiv am Werk. Die
Grenze zwischen Krankheit und Besessenheit wird als
fliessend betrachtet. In den meisten Fillen lehnen Pfingst-
ler drztliche Hilfe in letzter Konsequenz jedoch nicht ab.

2.  Das christliche Zentrum Buchegg —
Lehre, Angebot, Zielgruppe

Das Christliche Zentrum Buchegg/Pfingstmission
Zarich befindet sich an der Hofwiesenstrasse 143 in 8057
Zirich. Das CZB gehort der Schweizerischen Pfingst-
misson SPM an, die wiederum dem Verband evangelischer
Freikirchen angeschlossen ist.

Um eine historische Verankerung bemiiht, fiihrt das
CZB seine Anfiinge in der Selbstdarstellung www.czb.ch auf
die geistliche Erweckungsbewegung 1906 in Nordamerika
zuriick. Schon ein Jahr spiter bildete sich ein kleiner Kreis
von Pfingstfreunden in Ziirich. Unter der Leitung von
Pastor Richard Ruff traf sich die Gemeinschaft in den 30er
Jahren regelmissig im Saal des Kaufhauses St. Annahof.
1938 berief Pastor Karl Schnelder die Gemeinde in Ziirich
ein und leitete sie bis zu seinem Tod 1967. Pastor Emil
Hartmann tibernahm nach Schneiders Tod die Leitung bis
1980. Danach folgte Werner Kniesel als leitender Pastor.
1980 fand auch der erste Gottesdienst im Zentrum
Buchegg statt, wie CZB ausfiihrt.

Die Lehre

Den Hintergrund der Lehre fasst das CZB auf seiner
Website kurz und biindig zusammen:
«Gott hat den Menschen mit einem freien Willen geschaf-
fen, damit er sich selber fiir oder gegen Gott entscheiden
komnte. (...) Als er vor die Entscheidung gestellt wurde,
griff er nach der verbotenen Frucht und zerbrach die lie-
bende Gemeinschaft mit Gott. (...) Von diesem Tag an bis
heute lebt der Mensch mit der Last seiner Siinde und
Schuld, mit Krankheit, Leid und schliesslich mit dem Tod.
(...) Die vielen Religionen sind ein Beweis fiir die ungestill-
teé Suche des Menschen, fithren aber nicht zum Ziel, (...
Gott litt unsagbar darunter, dass sich der Mensch von Thm
abgewandt hatte. Er ging uns nach und sandte Seinen Sohn
in diese Welt zu unserer Rettung. (...) Nun bietet Gott
jedem Menschen Vergebung und Versshnung an, Er will
uns in Seine Gemeinschaft aufnehmen. {...) glauben wir an



seine Erlsung, 16scht Er unsere Schuld restlos aus. Mit der
Ablehnung schliessen wir uns von Gottes Herrlichkeit aus,
Wir werden dann fiir unsere Schuld selber gerichtet. ()
Als Beweis unseres Herzensglaubens lassen wir uns taufen,
(...) Dadurch werden wir zu wirklich neuen Menschen. Wir
erfahren eine innere Ni eugeburt: Die Schuld ist weg und wir
sind in Gottes Gemeinschaft aufgenommen.»

Um diesen Weg zu gehen, muss der Mensch nach
Ansicht des CZB seinen Hochmut iberwinden und sich
vollumfinglich Gott hingeben. Der leitenden Pastor
Werner Kniesel vertritt sein eigenwilliges Verstindnis von
der Selbstverantwortung des Menschen wie folgt: «Wenn
wir Gott gehorchen, wird das fiir uns zum Segen sein.
Wenn wir die Dinge aber in unsere Hand nehmen, werden
sie frither oder spiter fiir uns selber Zum Verhingniss
(Predigt, 2004). Der Mensch bete Gott an, so Kniesel, binde
sich aber gleichzeitig auch an andere Menschen und bete
Karriere und Ruhm an. Obwoh] die Bibel sich eindentig
itber Sexualitit, Fhe und Unzucht dussere, glaube der
Mensch, er kénne seine eigenen Ideen einfliessen lassen
und argumentiert, dass man heute in einer modernen Zeit
lebe. Wenn der Mensch Gottes Wort nehme und seinen
eigenen Vorstellungen anpasse, gerate er auf Irrwege. Nicht
Segen kommt auf die Hochmiitigen, sondern ein Fluch,
«Gott sucht Gehorsam in unserem Leben und dass wir in
Abhéngigkeit zu Thm leben, und dass ER die Entschei-
dungen in unserem Leben trifft, denn dann wird unser
Leben recht gefiihrt werden.» Abhingigkeit von Jesus ist
fiir Werner Kniesel keine Bedrohung oder Beschneidung
der Autonomie des einzelnen Menschen, sondern im
Gegenteil eine Befreiung des Menschen. Das CZB vertritt
hier das fiir Bekehrungsgruppen charakteristische Streben
nach einer Einheitskultur und den Anti-Modernismus
gegentiber einer modernen Gesellschaft, die sich ja gerade
durch die Vielgestalt von Sinnantworten auszeichnet, Da
pfingstlerische Gemeinschaften davon tiberzeugt sind, dass
sie die besseren Antworten anf Lebensfragen und die besse-
re moralische Lebenspraxis besitzen, ist Mission ein wich-
tiges Mittel der Ausbreitung, insbesondere fiber Gemeinde-
neugriindungen. -

Wie geht das CZB mit schwierigen Lebenssituatio-
nen um, wie werden fiir den Betroffenen Lésungen gesucht?
Wenn es beispielsweise um die Beziehung zu «Nichi-
Glaubigen» geht, predigt Kniesel auf die Bibel Bezug neh-
mend, dass Pfingstgliubige als Gotteskinder keine eheliche
Bezichung mit Ungldubigen eingehen sollen. Deshalb sej es
sinnlos, wenn ein Gldubiger dariiber betet, mit einer
ungliubigen Person zusammenzukommen. Die gepredig-
ten Vorgaben dienen als Anleitung ftir die sozialen
Kontakte. Immer wieder wird dabei betont, wie wichtig der

Gehiorsam ist. Die Geschichte der Ersten Gemeinde soll die
Folgen von Ungehorsam illustrieren: Es geschah plotlich,
dass jemand aus der Gemeinde diesen Gehorsam unter-
brach und die Hingabe vortauschte. Gott griff ein, fithrt
Kniesel weiter aus, und zeigte der Gerneinde, dass es so
nicht sein solle, Die Bibel sage, als Ananias und Saphita tot
umfielen, kam erneut die Furcht Gottes auf die ganze
Gemeinde, und sie lebten wieder in Abhingigkeit und
Hingabe an den Herrn. «Wir sollen uns das zu Herzeén neh-
men und uns alle dahin fihren lassen, dass wir in eine tiefe
Abhingigkeit zu Jesus Christus kommen und bereit sind,
unseren eigenen Ideen, Ansichten, Meinungen und An-
schaitungen abzusagen und uns auf Gott und Seinen Willen
auszurichten. Dann werden wir im Sieg leben. Gott sucht
Gehorsam.»(www.czb.ch). Die Aufgabe des CZB besteht
darin, den Gliubigen den Rahmen zu bieten, wo sie Gehor-
sam lernen bzw. zum Gehorsam erzogen werden kdnnen.

Angebote fiir verschiedene Zielgruppen

Das CZB bietet Aktivititen fiir verschiedene Alters-
gruppen an. Auch hier geht es wie bej der ICF um eine
jugend- oder zielgruppengerechte Einbettung der Mis-
sionsbestrebungen durch Qut door-Aktivititen oder Tanz-
anlidsse. Dabei bedient sich das CZB der Showelemente
nicht in demselben Ausmass, wie es bei der ICF der Fall ist.

Auszug aus: www.czb.ch/wir/index.htm Bereiche:

Kids (0-11)
COut Door, Dance, Sport

Wir méichten mit Qut Door, Dance und Sport allen
Kindern die Gelegenheit geben, Freundschaften mit ande-
ren Kindern zu pflegen, Verbindlichkeiten und Treue zu
liben, indem sie persdnliche Gaben und Interessen in das
Reich Gottes einbringen.

Teens (12-15)
Lehrdienst, Royal Rangers, Events

Den Teenagern wollen wir im Lehrdienst und in den
Royal Rangers helfen, ihr gewonnenes Vertrauen zu threm
Erl6ser Jesus Christus auch in den schwierigen Zeiten der
Pubertit beizubehalten und zu festigen.,

Jugi (15-23) Junge Erwachsene

Wir wollen gemeinsam lernen, miteinander unter
dem Worte Gottes zu leben. In unseren Programmen und
Freizeiten méchten wir die Beziehung zam Vater, zu Jesus
Christus, zum Hig Geist und untereinander fordern. (...}
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Die Gaben und Interessen, die Gott in unsere Leben hin-
eingelegt hat, sollen gefordert und fiireinander eingesetzt
werden.

Erwachsene
‘Hauszellen

Mit dem Begriff Zelle ist eine biologische Zelle
gemeint, Sie wiichst, entwickelt sich und wenn sie dazu reif
ist, teilt sie sich (6-15 Personen). Anbetung, Wortbetrach-
tung und Fiirbitte sind Schwerpunkte.

Ehepaare
Ehepaar-Zellen

Aufbereitung von geeigneten Ehethemen, Organi-
sation und Durchfithrung von Wochenenden fiir Ehepaare.

Latinos

Senioren (60+)
Seniorenzelle, Seniorenturnen, Senjorenessen,
Senicrenwanderung

Gemeinsame Anbetungszeit, nachher Austausch
und Gebet in kleineren Gesprichgruppen

Workshop Evangelisation -

LiFe-Seminare
Leben in der Fiille entdecken

- Manner(z) Morge

In der gemeinsamen Diskussion und durch das
Studium der Bibel iiberdenken wir unsere Situation.

Auf der Website stehen simtliche Predigten seit Winter
2003 zur Verfiigung,

3. Problematische Aspekte des CZB

Die Ausfithrungen lassen vermuten, dass es zwi-
schen engagierten Pfingstgliubigen und deren Angehori-
gen zu Schwierigkeiten kommt. Die Anfragen, welche
infoSekta in diesem Zusammenhang erhilt, stammen
mehrheitlich von Angehérigen, welche mit der Person-
lichkeitsverdnderung des Bekehrten konfrontiert sind, die
sie nicht einordnen kénnen und denen sie mit Befremdung
und Ohnmacht gegentiberstehen: die Bekehrten seien sehr
euphorisch, die Antworten der Betroffenen in Diskussionen
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und Auseinandersetzungen erschopfen sich in Bibelzitaten
und konservativen Stereotypen, die bekehrte Person ent-
fremde sich immer stirker von der Familie und fritheren
Freunden, zieche sich zurtick, gebe den Job auf, um das
Leben als Wiedergeborener dem CZB zu widmen. Ferner
sorgen sich Ehepartner, weil der bekehrte Partner die
minderjihrigen Kinder zu den Veranstaltungen mitnehme
und sie so den Gruppenprozessen und der Ideenwelt aus-
setze. Die bekehrte Person, so wird des Weiteren beobachtet,
reagiere panisch auf den Gedanken, die Gemeinschaft
verlassen zu missen.

Es ist klar, dass der Mensch in seiner Entw1cklung
immer wieder ungewohnliche Wege einschligt, die sein
Umfeld nicht nachvollziehen kann, sich ausgeschlossen
oder bedroht fiihlt. Die Besonderheit bei Veranderungen in
Verbindung mit fundamentalistischen christlichen Gemein-
schaften ist, dass Ideologie, Struktur und Dynamik der
Gruppe die Verinderungen eindeutig und standardisiert
vorgeben. Auch wenn nicht alle Gliubigen gleich stark
involviert sind und meine Ausfithrungen deshalb nicht auf
alle Gliubigen gleichermassen zutreffen, méchte ich meinen
Beitrag mit dem Hinweis auf folgende drei ausgewihlte
problematische Aspekte schliessen:

Schwarz-Weiss-Denken

Die Schwarz-Weiss-Auffassung hinsichlich Selbst-
und Weltbild licgt im Konzept des CZB begriindet. Der
ausschliessende Glaube an die absolute Wahrheit des eige-
nen Systerns fithrt zur Ansicht, viele Religionen hitten die
Suche des Menschen nach wahrer Beheimatung nicht wirk-
lich gestillt. Die Geistestaufe wird als Norm christlichen
Lebens betont. Ein Leben ohne die Erfahrung der Geistes-
taufe wird als defizitir, bedauerns- und bekehrenswert
angesehen. Die Lebensgestaltung wird konsequent auf
diese dualistische Sichtweise reduziert.

Anpassung bis zur Selbstaufgabe

Aufgrund der eindeutigen Anforderungen, was ein
wahrer Christ ist und wie sich gottgefilliges Leben gestal-
ten muss, wird der gesamte Lebensbereich der Glaubigen
bestimmt. Dies erfordert von den einzelnen Mitgliedern
eine grosse Anpassungsleistung, die mit Orientierungshilfe,
Halt oder Nestwirme entgolten wird. Die Betroffenen lau-
fen Gefahr, ihre Autonomie und die eigene Personlichkeit
zu verlieren bzw. in ihrer persdnlichen Entwicklung zu sta-
gnieren. s kann zu psychischer Abhingigkeit kommen —
ein Leben ausserhalb der Gemeinschaft wird undenkbar,



Maglicher Missbrauch von Sehnsucht und Idealismus

Verunsicherte und suchende Menschen finden in
der Gemeinschaft eine Ersatzfamilie. Sie merken nicht, dass
ibr Engagement von Menschen mit religits verbrimtem
Geltungstrieb ausgenutzt werden kann. Die Schwierigkeiten
zeigen sich in Erfahrungsberichten ehemaliger Mitglieder,
die sich zwischen Selbstiiberschitzung, Selbstaufgabe und
Schuldgefiihlen auf die Suche nach ihrer Identitit machen.
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