
Hauer J.W.
Der Yoga als Heilsweg

Stuttgart 1978
  

Lysebeth André van
Die grosse Kraft des Atems
Richtig atmen lernen durch Yoga
Scherz/O.W.Barth, Bern/München/Wien 1995
 278 Seiten
Kommentar: Infosuche schwierig. Infogehalt sehr hoch. Als praktischer Ratgeber oder
Übungsbuch eher ungeeignet.

Grill Heinz
Die Heilkraft der Seele und
das Wesen des selbstlosen Dienens
Verl. f. Schriften v. Grill 1996
ISBN: 3-9802935-7-2  

Grill Heinz
Die Kirche und ihr geistiger Weltenzusammenhang

Verl. f. Schriften v. Grill 1996
ISBN: 3-9804230-3-4 55 Seiten

Grill Heinz
Die Kirche und ihr geistiger Weltzusammenhang

Verlag ür Schriften von Heinz Grill 1996
ISBN: 3-9804230-3-4 55 Seiten

Avalon
Die Schlangenkraft (Yoga)

Bern 1982
  

Grill Heinz
Die sieben Lebensjahrsiebte

Verlag für Schriften von Heinz Grill 
ISBN: 3-9804230-0-X 172 Seiten



Maurin Robert
Die Techniken des Glücks
Autogenes Training, Biofeedback etc.
Moderne V., München 1977
ISBN: 3-478-04890-7 248 Seiten

Grill Heinz
Die Wirksamkeit des Heiligen Geistes
in Sakrament und Wort
Verlag f. Schriften v. Grill 1997
ISBN: 3-9804230-9-3  

Schmidt Christian
Erfahrungsweg Yoga
Gottesbegegnung durch Selbstfindung
Claudius, Reihe Kontur, München 1993
 156 Seiten

Grill Heinz
Ernährung und die gebende Kraft des Menschen

ISBN: 3-9802935-1-3  

Grill Heinz
Erziehung und Selbsterziehung

Verlag für Schriften von Heinz Grill 
ISBN: 3-9804230-8-5 120 Seiten
Inhalt: Sie Seele als schöpferisches Geheimnis der werdenden Persönlichkeit

Yesudian Selvarajan / Haich Elisabeth
Hatha-Yoga - Übungsbuch
Fortsetzung von "Sport und Yoga"
Dreieichen, München/Engelberg 
 219 Seiten

Awadalla El
Heimliches Wissen  Unheimliche Macht
Sekten, Kulte, Esoterik und der rechte Bund
Folio-Verlag, Wien, Bozen 1997
ISBN: 3-85256-057-8 218 Seiten

Schwery Walter
Im Strom des Erwachens



Ansata-Verlag, Interlaken 1988
 188 Seiten
Inhalt: Der Kundaliniweg des Siddha-Yoga und der Individuationsprozess nach C.G. Jung

Vivekananda S.
Karma-Yoga und Bhakti-Yoga

Freiburg 1973
  

Referat f. Weltanschauungsfragen, Wien
Kinder in Sekten
"Die 2. Generation"
NRB Schweiz Nr. 76 1996
 50 Seiten

Krishna G.
Kundalini (Yoga)

Bern 1977
  

Grill Heinz
Lebensgang und Lebensauftrag für Religion und Kirc
Eine autobiographische Skizze
Verl. f. Schriften v. Grill 1996
ISBN: 3-9804230-5-0 55 Seiten

Linnewedel Jürgen
Mystik, Meditation, Yoga, Zen

Quell-Verlag, Stuttgart 1977/2
ISBN: 3-7918-6002-X 168 Seiten
Inhalt: Wie versteht man sie, wie übt man sie, wie helfen sie - heute?

Griffiths Bede
Rückkehr zur Mitte (Yoga)

München 1987
  

Borst Ernst-Martin
Sackgasse ohne Wendekreis - Yoga

Johannis-Druckerei, Lahr 1992
ISBN: 3 501 18518 9 30 Seiten



Yesudian Selva Raja, Haich Elisabeth
Sport und Yoga

Dreieichenverlag, München 1955
 282 Seiten

Dürckheim Karlfried Graf
Vom doppelten Ursprung des Menschen

Herder-Verlag, Freiburg 1981/6
 272 Seiten
Inhalt: Die Situation des Menschen in unserer Zeit / Seinsfühlung - Seinserfahrung / Der innere
Weg / Vom Therapeuten und Seelsorger zum Guru

Muktananda P.
Von der Natur Gottes (Yoga)

Freiburg 1979
  

Grill Heinz
Über die Einheit von Körper, Seele und Geist

Verlag f. Schriften v. Grill 1997
ISBN: 3-9805742-2-9 231 Seiten
Inhalt: Öffentl. Vorträge 1997 zu den Themen Angst, Seelsorge, Entwicklung der Individualität
und Heilung

Lysebeth André van
Yoga - für Menschen von heute

Ex Libris, Zürich 1986
 320 Seiten

Eliade Mircea
Yoga - Unsterblichkeit und Freiheit

Frankfurt/M. 1988
  

Niemeyer Hans-Harald
Yoga erleben - Gelassenheit im Alltag finden

Herder-Verlag, Freiburg 
  



Inhalt: Wie Yoga auf den ganzen Menschen wirkt, zeigt der erfahrene Lehrer in diesem
Begleitbuch für Übende, Einsteiger und Neugierige

Clabaine Denis
Yoga oder das Kreuz

M & T Verlag, Zürich 1984
ISBN: 3-7265-1502-X 319 Seiten
Inhalt: Christliche Überlegungen über den Yoga, den Hinduismus, die TM und über verschiedene
"Wege der Befreiung"

Grill Heinz
Yoga und das Christentum

Verl.für Schriften von Heinz Grill / Soyen 1998
ISBN: 3-9802935-6-4 287 Seiten
Inhalt: Grundlagen zu einer christlich-geistigen Meditations- und Übungsweise

Shivananda S.
Yoga und Realisation

Rishikesh 1955
  


